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CDS-hankkeessa kehitetty sosiaalisen pääoman mittari kartoittaa opiskelijoiden luottamusta, osallistumismahdollisuuksia ja voimavaroja. Sosiaalisen pääoman mittari I sisältää kysymyksiä (1-3) sosiaalisen pääoman varannosta.  Mittaria on testattu keväällä 2010 Diakonia-ammattikorkeakoulussa ja hieman paranneltuna syksyllä 2010 Kemi-Tornion ammattikorkeakoulussa. Tuloksia on raportoitu suullisina esityksinä ja julkaisuina (ks. Lähteet)

Toinen mittari (II) on kehitetty mittaamaan opiskelijan näkemystä sosiaalisen pääoman muutoksesta tulevaisuudessa (1-3). Mittarin taustalla on ajatus siitä, että ihmisen näkemys tai arvio tulevaisuudestaan ohjaa nykyhetken käyttäytymistä. Toinen mittari tunnistaa oletettavasti herkemmin ilmapiirin muutoksia. Mittaria ei ole vielä testattu, mutta sitä tullaan testaamaan keväällä 2011 ainakin Diakonia-ammattikorkeakoulussa. Lopullinen päätös yhdeksi mittariksi tullaan tekemään näiden kokemusten perusteella.

Mittarin kehittäjät toivovat aineistot ammattikorkeakouluilta käyttöönsä. Aineistoja tarvitaan mittarin arvioimiseksi ja tutkimusaineistoksi sosiaalisen pääoman varannon tutkimiseksi koko ammattikorkeakoulukentällä.  Mittarin kehittäjät ovat sitoutuneet tutkimuksessa tutkimusetiikkaan. Yhteydenotot Päivi Vuokila-Oikkonen, etunimi.sukunimi@diak.fi
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Mittari I: sosiaalisen pääoman varanto 

   
Minulla on luottamukselliset ja hyvät suhteet ammattikorkeakouluni

			Täysin eri	Melko eri	melko samaa	täysin samaa
			mieltä	mieltä	mieltä	mieltä
Opettajiin	1	2	3	4
Opiskelijoihin	1	2	3	4
Harjoitteluohjaajiin 
harjoittelupaikoissa	1	2	3	4
Opinto-ohjaajaan 	1	2	3	4
Opiskelijan hyvinvointia tukeviin 
henkilöihin (pastori, psykologi, tervey-
denhoitaja, kuraattori jne.)	1	2	3	4
				

Seuraavat tekijät tukevat selviytymistäni opinnoissa 

			Täysin eri	Melko eri	melko samaa	täysin samaa
			mieltä	mieltä	mieltä	mieltä
Oma psyykkinen hyvinvointi	1	2	3	4
Taloudellinen tilanne	1	2	3	4
Työssäkäynti	1	2	3	4
Ihmissuhteet	1	2	3	4
Asumisolosuhteet	1	2	3	4
Harrastustoiminta	1	2	3	4
Sosiaali- ja terveyspalvelut	1	2	3	4
Varmuus oikeasta 
koulutusvalinnasta 	1	2	3	4



Opiskeluympäristössä minulla on halutessani mahdollisuus osallistua

			Täysin eri	Melko eri	melko samaa	täysin samaa
			mieltä	mieltä	mieltä	mieltä

Mukavaan yhdessäoloon 
muiden opiskelijoiden kanssa	1	2	3	4
Opiskelijajärjestön toimintaan	1	2	3	4
Opetuksen kehittämiseen	1	2	3	4
Oman oppimiseni suunnitteluun	1	2	3	4



Mittari II: Sosiaalisen pääoman muutos


Missä määrin arvioit luottamuksen suhteessa seuraaviin asioihin muuttuvan tulevaisuudessa 
			Muuttuu selvästi 	Muuttuu lievästi	Pysyy nykyisellä	Muuttuu lievästi	Muuttuu selvästi 
			parempaan	parempaan	tasolla	huonompaan	huonompaan 
suuntaan	suuntaan 		suuntaan	suuntaan
Opettajiin	1	2	3	4	5
Opiskelijoihin	1	2	3	4	5
Harjoitteluohjaajiin 
harjoittelupaikoissa	1	2	3	4	5
Opinto-ohjaajaan 	1	2	3	4	5
Opiskelijan hyvinvointia tukeviin 
henkilöihin (pastori, psykologi, tervey-
denhoitaja, kuraattori jne.)	1	2	3	4	5


Missä määrin arvioit seuraavien selviytymistäsi tukevien tekijöiden muuttuvan tulevaisuudessa 
			Muuttuu selvästi 	Muuttuu lievästi	Pysyy nykyisellä	Muuttuu lievästi	Muuttuu selvästi 
			parempaan	parempaan	tasolla	huonompaan	huonompaan 
suuntaan	suuntaan 		suuntaan	suuntaan
Oma psyykkinen hyvinvointi	1	2	3	4	5
Taloudellinen tilanne	1	2	3	4	5
Työssäkäynti	1	2	3	4	5
Ihmissuhteet	1	2	3	4	5
Asumisolosuhteet	1	2	3	4	5
Harrastustoiminta	1	2	3	4	5
Sosiaali- ja terveyspalvelut	1	2	3	4	5
Varmuus oikeasta 
koulutusvalinnasta 	1	2	3	4	5


Missä määrin arvioit mahdollisuutesi osallistua seuraaviin muuttuvan tulevaisuudessa?
			Muuttuu selvästi 	Muuttuu lievästi	Pysyy nykyisellä	Muuttuu lievästi	Muuttuu selvästi 
			parempaan	parempaan	tasolla	huonompaan	huonompaan 
suuntaan	suuntaan 		suuntaan	suuntaan
Mukavaan yhdessäoloon 
muiden opiskelijoiden kanssa	1	2	3	4	5
Opiskelijajärjestön toimintaan	1	2	3	4	5
Opetuksen kehittämiseen	1	2	3	4	5
Oman oppimiseni suunnitteluun	1	2	3	4	5
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